¢, Como puedo auxiliar a mi nifo
a que esteé listo para leer y aprender?

Platique con su bebé y con su nifio para
ayudarles a aprender a hablar y a entender
los significados de las palabras. Sefialele los
objetos que queden cerca y describaselos
mientras juegan y hacen sus actividades
cotidianas juntos. La
adquisicion de un
vocabulario extenso le
da al nifio una gran
ventaja cuando
empieza la escuela.

Léale a su bebé todos
los dias desde los seis
meses de edad. Leer y
jugar con libros es una
manera espléndida de
pasar tiempo especial con él o ella. Escuchar
palabras unay otra vez le ayuda a
familiarizarse con ellas. Leerle a su bebé es
una de las mejores maneras de ayudarle a
aprender.

Use sonidos, canciones, gestos y palabras
que riman para ayudarle a su bebé a que
aprenda sobre el lenguaje y sus multiples
usos. Los bebés necesitan escuchar el
lenguaje de un ser humano. La television es
solamente un ruido para el bebé.

Sefalele palabras impresas en su casay en
otros lugares a donde lleve al nifio, tales
como el sipermercado. Pase tiempo
suficiente escuchandolo y platicandole.

Cuando salga de su casa lleve consigo libros
y materiales escritos para nifios. Esto le
permite a su nifo desarrollar actividades, lo
entretiene y lo mantiene ocupado mientras
viajan o van al consultorio del doctor o a
otras citas.

Senalele palabras
Impresas en su
casa y en otros
lugares a donde

lleve al nifno.

Cree un lugar especial silencioso en su casa
para que el niio lea, escriba y dibuje.
Mantenga libros y otros materiales de
lectura al alcance de su nifio.

Ayude a que su nifio descubra que la lectura
es importante.
Péngale un buen
ejemplo a su nifio
leyendo libros,
periddicos y revistas.

Limite el tiempo y el
tipo de television que
usted y su nifio ven.
AUn mejor,
apague la
televisiony
pase mas tiempo consintiéndolo y
leyendo libros con su nifio. El
tiempo y la atencidén que le
dedique a su nifio ademas de
ayudarlo a tener éxito en la
escuela puede acarrearle muchos
otros beneficios.

Acérquese a las bibliotecas y a
organizaciones comunitarias o
religiosas que podrian:

» Ayudarle a encontrar libros
apropiados a la edad de su hijo para
leerlos en casa;

» Ensefarle maneras creativas de utilizar
los libros con su nifio y otros consejos
para ayudarle a leer;

» Informarle de actividades educacionales
y relacionadas con la lectura durante
todo el afo.

Escuchar palabras una y otra vez
le ayuda a familiarizarse con ellas.
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